
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к индивидуальному учебному плану обучающихся  7 класса  

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
 «Средняя общеобразовательная школа № 32»  

г.Ангарска Иркутской области  

на 2023-2024 учебный год 

 

Индивидуальный учебный план муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 32» 

Ангарского городского округа Иркутской области (далее - МБОУ «СОШ № 32») 
разработан на основе учебного плана образовательной организации в соответствии с 

нормативной базой: 

- Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», 
-  Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 31.05.2021 №287, 

- Приказ Министерства просвещения России от 18.05.2023 N 370 "Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 12.07.2023 N 74223), 

- Приказ Министерства просвещения России от 24.11.2022 N 1025 "Об утверждении 

федеральной адаптированной образовательной программы основного общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

(Зарегистрировано в Минюсте России 21.03.2023 N 72653), 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»,  

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.01.2021г «Об утверждении СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», 

- Приказом Министерства просвещения России от 21 сентября 2022 года  

№ 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 
установления предельного срока использования исключенных учебников». 

Занятия проводятся в одну смену. 

Начало учебных занятий -  8.00.  



Окончание учебных занятий – 14.40. 

Факультативные занятия начинаются через 40 минут после окончания учебных 

занятий. 

Продолжительность урока -  40 минут  

Учебный год в Муниципальное бюджетное Общеобразовательное учреждение 

"Средняя общеобразовательная школа №32" начинается 01.09.2023 и заканчивается 

24.05.2024. Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 
недели. Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 
классах – 33 часа. 

Сроки школьных каникул: 

- осенние каникулы – с 28 октября  по 5 ноября 2023 года (9 дней),  

- зимние каникулы – с 30 декабря 2023 года по 8 января 2024 года (9 дней), 

- весенние каникулы – с 23 марта по 31 марта  2024 года (9 дней). 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей.  

В Муниципальное бюджетное Общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа №32" языком обучения является Русский язык. 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа 

языков народов РФ, государственных языков республик РФ и предусматривает 1 час 

в неделю. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

составлена в соответствии с образовательными потребностями обучающихся и 
запросами родителей и предусматривает: 

- 1 час в неделю на предмет «Биология» в 7 классах с целью реализации авторской 

программы по биологии с 5 по 9 класс, который предусматривает 2 часа в неделю,  

- 0,5 часа в неделю на предмет «Введение в Байкаловедение» в 7-х классах целях 

воспитания бережного отношения к природе, формирования экологического 

воспитания,  повышения уровня внутренней культуры личности через 
формирование собственного отношения к Земле, природе родного края; 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся Муниципального бюджетного общеобразовательного 



учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 32», утвержденным приказом 

от 22 января 2021 №7/1 по итогам учебного года в сроки, установленные календарным 

учебным графиком школы.  

Освоение образовательных программ основного общего образования 
завершается обязательной государственной итоговой аттестацией выпускников, 

которые в течение учебного года проходят промежуточную аттестацию. 

Реализация данного учебного плана предоставляет возможность получения 

стандарта образования всеми обучающимися, позволяет достигнуть целей 

образовательной программы школы, удовлетворить социальный заказ родителей, 
образовательные запросы и познавательные интересы обучающихся. 

Школа имеет необходимые кадровые условия, программно-учебно-

методическое и учебно-материальное обеспечение. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

 



Предметные области Базовый уровень 

Учебные 

предметы 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Самопод-

готовка 

Всего 

часов в 

неделю 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 4 

Литература 1 1 2 

Родной язык и родная литература Родной язык 0,5 0,5 1 

Иностранный язык Иностранный 

язык 

язык 

1 2 3 

Математика и информатика Алгебра 1,5 1,5 3 

Геометрия 1 1 2 

Вероятность и 

статистика 
0,5 0,5 1 

 Информатика 0,5 0,5 1 

Общественно-научные предметы История  1 1 2 
Обществознание 0,5 0,5 1 

 География 1 1 2 

Естественно-научные предметы Физика 1 1 2 
Биология 0,5 0,5 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 
0,25 0,25 0,5 

Музыка 0,25 0,75 1 

Технология Технология 0,5 1,5 2 
Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности Физическая 

культура 
0,5 1,5 2 

Итого 13,5 17,0 30,5 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
0,5 1 1,5 

В мире животных 0,25 0,75 1 
Введение в Байкаловедение 0,25 0,25 0,5 
Суммарное количество часов 

14 18 32 

 

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

обучающейся 7«А» класса 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа № 32»  

г. Ангарска Иркутской области 

Патрушевой Таисии Константиновны  

на период с 01.09.2023 по 24.05.2024 


